
Cronoprogramma Movat 

 

SABATO 30 AGOSTO 

Ore 18.00 apertura stand gastronomici e Bar 

●​ Ore 18.30 partenza corsa all’inizio del Pubblico Passeggio (altezza Bar Old Facsal) 
●​ Ore 18.40 circa arrivo al primo punto intrattenimento (altezza spiazzo sulla mura del 

pubblico passeggio)  
●​ Ore 19.15 circa arrivo al secondo punto intrattenimento (altezza pubblico passeggio 

sopra al parco giochi) con musica e bar 
●​ Ore 20.00 circa arrivo al terzo punto intrattenimento (giardini sotto le mura) con 

musica e bar 
●​ Ore 21.00 circa arrivo al quarto punto intrattenimento (piazzale libertà)  
●​ Ore 21.30 arrivo al punto di partenza  

Dalle 21.00 alle 23.30 musica Live, foodtruck e bar 

Ore 23.30 chiusura stand Gastronomici e Bar 

Fine Evento 

 

DOMENICA 31 AGOSTO 

●​ Ore 10.00 inizio evento con illustrazioni e prove di Sport di Vario genere 
●​ Ore 10.15-11.00 lezione di yoga 
●​ Ore 11.15 - 11.45 lezione total body 

Ore 11.30 apertura Stand Gastronomici e Bar  

●​ Ore 12.00 - 12.45 lezione di yoga 
●​ Ore 15.00 - 17.00 lezione di sitting volley 
●​ Ore 17.00 - 17.30 lezione total body 
●​ Ore 17.00 -19.00 partite di busking 
●​ Ore 17.45 - 18.30 lezione di yoga 
●​ Ore 18.30 - 19.00 lezione total body.  

Ore 19.00 chiusura stand Gastronomici e Bar  

Fine Evento 

 


