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Documenti, diritti e discriminazioni

Lavoro/denaro sufficiente

Bisogno di autorealizzazione

Questo vademecum comprende i servizi, i progetti attivi e i 
riferimenti dei soggetti pubblici e del privato sociale che nella nostra 
città operano a sostegno delle donne e delle loro esigenze, dei loro 
desideri, delle loro ambizioni. Rappresenta una mappa che può 
orientare ed essere d’aiuto a chi si trovi ad affrontare nel proprio 
percorso di vita particolari situazioni di difficoltà o cambiamento, 
crescita e sviluppo.
Il vademecum è quindi uno strumento per  informare ed orientare 
chi necessita di supporto ma può anche essere di aiuto alle stesse 
realtà attive, per migliorare la conoscenza  reciproca e facilitarne 
l’integrazione e  la  collaborazione. Una rete pensata da donne (e 
non solo) per aiutare le donne e creare le condizioni per sostenere 
positivi percorsi di vita. Il vademecum è il frutto del lavoro del Tavolo 
sulle Politiche di genere istituito dall’Amministrazione comunale 
per approfondire e sviluppare i temi legati alle pari opportunità e le 
azioni di contrasto alla violenza contro le donne e, più in generale, la 
promozione del benessere personale. È un Tavolo a cui aderiscono e 
partecipano tante diverse realtà: Istituzioni pubbliche, associazioni 
di volontariato, associazioni culturali, cooperative sociali, 
associazioni di promozione sociale, tutti soggetti impegnati in modi 
diversi a offrire servizi e iniziative a supporto delle persone ed, in 
particolare, delle donne. Nel vademecum troverete quindi, a partire 
dai bisogni che abbiamo cercato di individuare, le proposte attive 
sul territorio e i riferimenti degli enti a cui rivolgersi per poterne fruire. 
Una prima edizione, aperta e ricca, che speriamo possa ampliarsi 
nel tempo per poter rispondere in modo sempre più puntuale al 
desiderio delle donne di sviluppare una propria autonomia di vita 
e di pensiero e al bisogno di poter essere sostenute nei momenti 
difficili della propria vita

Assessora alle Politiche di welfare 
e delega al contrasto alla violenza di genere 

Nicoletta Corvi

Assessora alle pari opportunità 
Serena Groppelli

Le donne e gli uomini 
del Tavolo delle Politiche di Genere



Documenti, diritti e discriminazioni

Lavoro/denaro sufficiente

Bisogno di autorealizzazione

Primo colloquio 

Spesa

Mensa

Lavanderia

Borse con alimenti  

Docce

Letto

Dall’accoglienza 
alla tua casa 

LEGENDA ALLA LETTURA 
Il documento è diviso in sezioni, ognuna delle quali raccoglie alcuni dei 
bisogni fondamentali. Per ogni sezione sono quindi previste più voci e, per 
ciascuna, gli aiuti disponibili sul territorio (indicati con un simbolo) e 
l’elenco delle realtà piacentine che possono offrire supporto.
A pagina 15 c’è il dettaglio di tutte le associazioni, con i contatti e l’elenco 
dei servizi offerti, indicati dagli stessi simboli presenti nei bisogni.
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Documenti, diritti e discriminazioni

Lavoro/denaro sufficiente

Bisogno di autorealizzazione

Cure psico-fisiche, 
benessere e prevenzione

Comunicazione

Essere madre ed essere in difficoltà

Problemi legali e debiti

Accesso alle informazioni 

Essere cittadini e poter vivere 
la cittadinanza attiva

Essere amate 

Orientamento professionale:

Formazione e studi superiori

Arte e cultura
2



Documenti, diritti e discriminazioni

Lavoro/denaro sufficiente

Bisogno di autorealizzazione

Corrispondono alle necessità fisiologiche di base, pertanto sono 
connessi alla sopravvivenza fisica.

Bisogni fondamentali e fisiologici

luoghi che possono offrire: primo colloquio, borse con alimenti, 
spesa, docce, mensa, letto, lavanderia  

Il cibo e un tetto: 

55. Servizi Sociali comunali
16. Caritas Diocesana Piacenza - Bobbio
 9. Associazione Arcobaleno
44. Fondazione La Ricerca ETS
31. Cooperativa Lotta Contro l’Emarginazione
35. Croce Rossa
40. Fabbrica & Nuvole
33. Cooperativa Sociale Papa Giovanni XXIII
18. Centro Antiviolenza di Piacenza
10. Associazione La protezione della giovane
38. Emporio solidale
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Comprende la necessità di sentirsi sicuri e protetti ovvero: casa; lavoro; 
denaro sufficiente per essere tranquilli; cure fisiche e psicologiche; diritti e 
documenti. 

Bisogno di sicurezza

dall’accoglienza alla tua casa 

Casa e case:  

9. Associazione Arcobaleno
44. Fondazione La Ricerca ETS
31. Cooperativa Lotta Contro l’Emarginazione
20. CGIL Piacenza
23. CISL Parma e Piacenza
57. UIL Piacenza
55. Servizi Sociali comunali
18. Centro Antiviolenza di Piacenza
16. Caritas Diocesana Piacenza - Bobbio
10. Associazione La Protezione della giovane
45. Il grande colibrì
43. Fondazione Emiliano-Romagnola per le vittime dei reati
25. Confagricoltura Piacenza - Patronato Enapa
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regolarizzare posizioni, fare documenti e ottenere sostegno in 
caso di discriminazione e/o quando si è trattate male in quanto 
donne 

Documenti, diritti e discriminazioni

1. AGEDO Milano
23. CISL Parma e Piacenza
20. CGIL Piacenza
57. UIL Piacenza
55. Servizi Sociali comunali
31. Cooperativa Lotta Contro l’Emarginazione
45. Il grande colibrì
18. Centro Antiviolenza di Piacenza
12. Avvocato di strada
5. Arcigay Piacenza Lambda APS
29. Consigliera di Parità
25. Confagricoltura Piacenza - Patronato Enapa

Bisogno di sicurezza
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possibilità di trovare un lavoro che permetta di vivere e  di sostenersi 
in maniera autonoma, in relazione alla propria persona ed al nucleo 
di riferimento 

Lavoro/denaro sufficiente         

23. CISL Parma e Piacenza
20. CGIL Piacenza
57. UIL Piacenza
2. Agenzia Regionale per il lavoro
38. Emporio Solidale
29. Consigliera di Parità
16. Caritas Diocesana Piacenza - Bobbio
43. Fondazione Emiliano-Romagnola per le vittime dei reati
28. Confcooperative Federsolidarietà Piacenza
25.Confagricoltura Piacenza - Patronato Enapa

Bisogno di sicurezza
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accesso alla salute fisica, ma anche psicologica 

Cure psico-fisiche, benessere e prevenzione

1. AGEDO Milano
7. Associazione A.L.I.C.E. ODV
3. Associazione Italiana Donne Medico
8. Ambulatorio Arcangelo Dimaggio
6. Armonia ODV
13. AUSL
17. Casa Clizia APS
30. Cooperativa L’Arco
44. Fondazione La Ricerca ETS
16. Caritas Diocesana Piacenza - Bobbio
22. CIPM Emilia Impresa Sociale
35. Croce Rossa Italiana
37. Donne in Nero
39. Epikurea APS
31. Cooperativa Lotta Contro l’Emarginazione
5. Arcigay Piacenza Lambda APS
43. Fondazione Emiliano-Romagnola per le vittime dei reati
24. Comitato Fibromialgici Uniti - Italia ODV

Bisogno di sicurezza
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accesso a corsi che permettano di imparare la lingua italiana e 
mediazione linguistico – culturale (= attività di relazione che 
avvicina/mette in comunicazione due o più culture)

Comunicazione

35. Croce Rossa Italiana
34. CPIA 1 Piacenza
40. Fabbrica e Nuvole
55. Servizi Sociali comunali
51. Mondo Aperto
54. Sentieri nel Mondo APS

prendersi cura dei famigliari e conciliare l’essere madre con l’essere 
donna lavoratrice 

Essere madre ed essere in difficoltà 

13. AUSL
44. Fondazione La Ricerca ETS
32. Casa del Fanciullo
30. Cooperativa L’Arco
55. Servizi Sociali comunali
23. CISL Parma e Piacenza
20. CGIL Piacenza
57. UIL Piacenza
29. Consigliera di Parità
43. Fondazione Emiliano-Romagnola per le vittime dei reati
25. Confagricoltura Piacenza - Patronato Enapa

Bisogno di sicurezza
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ottenere un supporto in caso di indebitamento 

Problemi legali e debiti

43. Fondazione Emiliano - Romagnola per le vittime dei reati
20. CGIL Piacenza
23. CISL Parma e Piacenza

Partecipare alla comunità; far parte di reti sociali e avere degli amici; 
aiutare gli altri e poter chiedere aiuto 

ovvero avere accesso alle informazioni 

Comprendere il contesto nel quale si è inseriti

55. Servizi Sociali comunali
51. Mondo Aperto
25. Confagricoltura Piacenza - Patronato Enapa

Bisogni di appartenenza 

Bisogno di sicurezza
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Bisogni di appartenenza 

partecipare a progetti sociali di rete e fare volontariato 

Essere cittadini e poter vivere la cittadinanza attiva

1. AGEDO Milano
11. Avis Provinciale di Piacenza
16. Caritas Diocesana Piacenza - Bobbio
32. Casa del Fanciullo
35. Croce Rossa Italiana
36. CSV Emilia
4. Amnesty International
5. Arcigay Piacenza Lambda APS
30. Cooperativa L’Arco
21. Cinemaniaci
19. Centro Italiano Femminile (CIF)
53. RadioRaccontiamoci
58. UNICEF - Comitato di Piacenza
44. Fondazione La Ricerca ETS
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Bisogni di appartenenza 

avere cura delle relazioni, essere accolte ed accettate

Essere amate 

1. AGEDO Milano
13. AUSL
44. Fondazione La Ricerca ETS
5. Arcigay Piacenza Lambda APS
22. CIPM Emilia Impresa Sociale
18. Centro Antiviolenza di Piacenza
38. Emporio solidale
30. Cooperativa L’Arco
16. Caritas Diocesana Piacenza - Bobbio
39. Epikurea APS
31. Cooperativa Lotta Contro L’Emarginazione
23. CISL Parma e Piacenza
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Bisogni di stima e riconoscimento 

Riguardano il rispetto, la possibilità di sentirsi ed essere apprezzate e 
apprezzati, di fare un lavoro e un percorso formativo che possano 
essere adatti a te e alle tue aspirazioni, renderti competente e capace 
di produrre qualcosa di nuovo e buono.

realtà che indirizzano il cittadino verso il miglior percorso lavorativo, 
sulla base delle proprie caratteristiche ed esigenze personali 

Orientamento professionale

2.  Agenzia Regionale per il lavoro
51. Mondo Aperto
20. CGIL Piacenza
23. CISL Parma e Piacenza
57. UIL Piacenza
43. Fondazione Emiliano-Romagnola per le vittime dei reati
28. Confcooperative Federsolidarietà Piacenza
26. Confcommercio Piacenza

realtà che permettono al cittadino di completare la propria formazione 
scolastica, nonché effettuare dei corsi formativi specifici 

Formazione e studi superiori

32. Casa del Fanciullo
34. CPIA 1 Piacenza
41. Mondo Aperto APS
56. Soroptimist
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Bisogni di stima e riconoscimento 

iniziative culturali e tempo libero di qualità 

Arte e cultura

14. Biblioteche comunali
15. Cantiere Simone Weil
17. Casa Clizia APS
21. Cinemaniaci
40. Fabbrica & Nuvole
41. Favellarte APS
48. Le Stagnotte Associazione
50. Manicomics Teatro
52. Nuovi Viaggiatori APS
53. RadioRaccontiamoci
46. Kabukista Teatro
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43. Fondazione Emiliano-Romagnola per le vittime dei reati
27. CONFAPID - Gruppo Donne imprenditrici
42.  Federazione Provinciale Coldiretti Piacenza



Bisogno di autorealizzazione

Riguarda l’essere il più coerenti possibile con ciò che vogliamo essere, 
e potersi esprimere  

1. AGEDO Milano
37. Donne in Nero
51. Mondo Aperto APS
56. Soroptimist
25.Confagricoltura Piacenza - Patronato Enapa
27. CONFAPID - Gruppo Donne Imprenditrici
29. Consigliera di Parità
42. Federazione Provinciale Coldiretti Piacenza
47. Legacoop Emilia Ovest
49. Lions New Voices
52. Nuovi Viaggiatori APS
41. FAVELLARTE APS
19. Centro Italiano Femminile di PC (CIF)
39. Epikurea APS
53. RadioRaccontiamoci
43. Fondazione Emiliano-Romagnola per le vittime dei reati
28. Confcooperative Federsolidarietà Piacenza
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2. AGENZIA REGIONALE PER IL LAVORO
(I Centri per l’impiego si rivolgono a imprese e cittadini, offrendo servizi 
qualificati in materia di lavoro e misure di politica attiva). 
Referente: Roberta Verni; indirizzo: Uffici di Borgo Faxhall, Piazzale 
Guglielmo Marconi, 34/M; orario (previo appuntamento): lunedì, 
mercoledì, venerdì dalle 9. alle 13., il martedì e giovedì dalle 9. alle 
13. e dalle 14.30 alle 16.30; contatti: 0523/399711, impiego.piacen-
za@regione.emilia-romagna; sito web: www.agenzialavoro.emr.it; 
social: FB: agenzia regionale per il lavoro Emilia - Romagna, 
IG: @agenzialavoroer; YT: @agenziaregionaleperillavor2563, 
LinkedIn:  Agenzia regionale per il lavoro Emilia-Romagna

Servizi offerti

Servizi offerti

3. AIDM - ASSOCIAZIONE ITALIANA DONNE MEDICO 
(Sezione di Piacenza; AIDM è impegnata nella promozione e divulga-
zione della salute della donna: prevenzione, diagnosi, terapie mediche 
ed equità di trattamento). Referente: Donatella Zavaroni, 
Daniela Serena, Sara Sverzellati; indirizzo: via Vitali, 32; 
contatti: donatella.zavaroni@gmail.com

ELENCO ASSOCIAZIONI
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1. AGEDO MILANO ODV (Si occupa di tematiche LGBT+; ha come 
obiettivi l’accoglienza dei genitori che si trovano in difficoltà di fronte al 
coming out de* figl* ed il raggiungimento di diritti e uguaglianza di 
questi ultimi): referente: Rita Mura (referente locale per Piacenza 
e provincia); contatti: 340/4036247, rita.mura01@gmail.com; 
sito web: www.agedomilano.it; social: FB: Agedo Milano, 
IG: @agedomilano, YT: @agedomilano4931; 



5. ARCIGAY PIACENZA LAMBDA APS: 
(Offre socializzazione e supporto sulle tematiche LGBT+ - Lesbiche, Gay, 
Bisessuali, Transgender e altre identità). 
Referente: Davide Bastoni e Michele Brugnoli; indirizzo: Piazza Borgo, 
35; orario: si riceve su appuntamento; contatti: accoglienza@piacen-
za.arcigay.it; piacenza@arcigay.it; sito web: piacenza.arcigay.it/; 
social: FB: Arcigay Piacenza Lambda, IG: @arcigay_piacenza_lambda

Servizi offerti

Servizi offerti

Servizi offerti

4. AMNESTY INTERNATIONAL (Gruppo di Piacenza,  informare e 
sensibilizzare riguardo alle violazioni dei diritti delle donne, lotta alla 
discriminazione di genere e intersezionale). Referente: Lidia Gardel-
la (referente gruppo), Angela Michela Zezza (referente progetto); 
contatti: amnestygruppo6@gmail.com;  
social: FB: Amnesty International Piacenza, IG: Amnesty Piacenza
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6. ARMONIA ODV (Associazione per la lotta contro i tumori al seno; 
promuove la prevenzione e cura del tumore al seno. È parte attiva 
della Breast Unit e aiuta le associate favorendo incontri con speciali-
sti. Si avvale di un gruppo di auto mutuo aiuto, che offre sostegno 
emotivo alle donne operate): Referente: Maria Erika Caffi; 
indirizzo: via Felice Frasi, 4; orario: dal lunedì al venerdì dalle 8. alle 
17.; contatti: 335/5270329, caffierika@gmail.com, armoniapc@ti-
scali.it; sito web: www.armoniapiacenza.it; social: FB: Armonia 
Onlus, IG: @armoniaonlus



Servizi offerti

Servizi offerti

8. ASSOCIAZIONE ARCANGELO DIMAGGIO ODV
(Opera esclusivamente  con volontari per assicurare agli indigenti e a chi 
non ha diritto alle prestazioni del Servizio Sanitario Nazionale . Svolge 
attività di medicina generale e legale; visite specialistiche, sostegno 
psicologico, orientamento ai servizi socio-sanitari). 
Referente: Piera Reboli; indirizzo: via Primogenita, 8; orario: martedì e 
venerdì dalle 16.30 alle 18.30; contatti: 351/5401560, 348/3111724, 
associazionearcangelodimaggio@gmail.com, piera.reboli@gmail.com;  
social: FB: Associazione Arcangelo Dimaggio Onlus. 
Nota: l’accesso al servizio è libero e gratuito 
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9. ASSOCIAZIONE ARCOBALENO (Gestore insieme ad Ass. La Ricerca 
del servizio comunale di accoglienza femminile casa Sant’Anna e Cà Torricelle. 
Ass. Arcobaleno accoglie donne in estrema difficoltà e povertà, propone 
iniziative di prevenzione e sensibilizzazione sul disagio femminile). 
Referente: Fausta Fagnoni; indirizzo: Stradone Farnese, 96; contatti: 
333/8745115; sito web: arcobalenodonne.blogspot.com. 
Nota: per l’accesso a casa Sant’Anna è necessario presentarsi al Centro di Ascol-
to di Caritas di via Giordani 21. In caso di Codice Rosso, invece, sono le Forze 
dell’Ordine a gestire l’accesso. L’accesso alla coabitazione accompagnata di Cà 
Torricelle è gestito direttamente dal Servizio Sociale del Comune di Piacenza

Servizi offerti
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7. ASSOCIAZIONE A.L.I.C.E. ODV ENDOMARCH TEAM ITALY 
(Associazione Lotta Italiana per la Consapevolezza sull’Endometriosi; offre 
informazione, formazione ai medici e supporto alle donne affette da 
endometriosi. Attraverso giornate di visite gratuite aiuta chi, per motivi 
economici o culturali, non può accedere ai controlli). Referente: Roberta 
Gregori; orario: tutti i giorni dalle 8. alle 20.; contatti: 339/4452740, 
segreteria@aliceodv.it, emiliaromagna@aliceodv.it; 
sito web: ww.aliceodv.it; social: FB: ALICE odv - Endomarch Team 
Italy; Twitter: ALICE_odv, IG: @aliceodv_endomarchteamitaly, 
YT: @aliceodv-endomarchteamita11572

Endomarch






ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE ODV

Servizi offerti
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Servizi offerti

10. ASSOCIAZIONE LA PROTEZIONE DELLA GIOVANE
(Accoglienza temporanea e permanente a tariffe sociali o in convenzione 
con Enti pubblici in stanze singole/doppie uso cucina in comune). 
Referente: Giuseppina Schiavi; indirizzo: via del Tempio, 26; 
orario: 8.30/12.30 - 15/18. ; contatti: 0523/323812, 368/3198656, 
pinucciaschiavi49@gmail.com; sito web: www.collegiodipiacen-
za.it, www.acisjf.it; social: FB: Protezione della Giovane Piacenza.

12. AVVOCATO DI STRADA ODV (Sede provinciale di Piacenza; 
assistenza legale gratuita a persona senza fissa dimora, in ogni 
eventuale controversia giudiziaria ed anche in via stragiudiziale).
Referente: avv. Maria Gaia Passerini; indirizzo: via Giordani, 21; 
orario: gli avvocati ricevono il secondo ed il quarto martedì del 
mese, dalle 16.30 alle 18.; contatti: 389/6237091, piacenza@avvo-
catodistrada.it; sito web: www.avvocatodistrada.it; social: FB: 
Avvocato di Strada ODV, Twitter: @avvdistrada, IG: @avvocatodi-
strada, YT: @avvocatodistrada. Nota: gli avvocati ricevono presso la sede 
della Caritas, in via Giordani 21;

Servizi offerti
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11. AVIS PROVINCIALE DI PC ODV (Promozione della donazione di 
sangue ed emocomponenti e cultura del dono. Gestione diretta di parte 
delle attività di raccolta sangue in provincia di Piacenza) Referente: 
Maruska Fusini e Marco Ravarani; indirizzo: via Taverna, 49; orario: 
dal lunedì al venerdì dalle 9. alle 12.30; contatti: 0523/336620; sito 
web: piacenza.avisemiliaromagna.it/; social: FB: Avis Provinciale di 
Piacenza ODV, IG: @avisprovpc; YT: @avisprovpc. 



13. AZIENDA USL DI PIACENZA (Si occupa di tutela della salute 
come diritto di cittadinanza, la presa in carico dei bisogni di salute dei 
cittadini, attraverso interventi appropriati di prevenzione, promozione 
della salute, cura e riabilitazione. AUSL detiene la titolarità del 
Progetto OPS Piacenza, gestito da Coop. Sociale Papa Giovanni XXIII). 
Referente: Dott.ssa Anna Maria Andena; indirizzo: via Mazzini 62; 
orario: 8-18 previo contatto telefonico; contatti: 335/8220645, 
a.andena@ausl.pc.it; sito web: www.ausl.pc.it/it; social: FB: Azienda Usl 
di Piacenza, 

Servizi offerti
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Servizi offerti

14. BIBLIOTECHE COMUNALI (Luoghi di studio e di trasmissione della 
cultura; sostengono la formazione continua e valorizzano le diversità 
culturali). Referente: Cecilia Magnani e Francesco Mazzetta; indirizzo: 
chiedere in fase di contatto dove si trova la biblioteca scelta; orario: 
chiedere gli orari di apertura delle varie biblioteche in fase di contatto; 
contatti: 0523/492447, 0523/492408, cecilia.magnani@comu-
ne.piacenza.it, francesco.mazzetta@comune.piacenza.it, 
sito web: www.passerinilandi.piacenza.it; social: FB: Biblioteca Passe-
rini-Landi, YT: @bibliotecapasserini-landi3207

Servizi offerti
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15. CANTIERE SIMONE WEIL APS (persegue finalità di 
promozione sociale, ricerca culturale ed artistica con attenzione a 
diritti umani, parità di genere ed ambiente). Referente: Flaminia 
Maradini e Patrizia Montin; indirizzo: via Macellari, 39; orario: 
dalle 10 alle 18; contatti: 335/6469345, 328/3418003, 
presidente@cantieresimoneweil.com, csimoneweil@gmail.com; 
sito web: cantieresimoneweil.org/; social: FB: Cantiere Simone 
Weil, IG: @cantieresimoneweil, YT: @CantiereSimoneWeil;



18.. CENTRO ANTIVIOLENZA DI PIACENZA - ASSOCIAZIONE 
LA CITTÀ DELLE DONNE ODV (Servizio a disposizione dei 48 
Comuni della Provincia di Piacenza di Associazione La Città delle 
Donne O.D.V.; si impegna per combattere la violenza contro le 
donne con attività specifiche in qualità di Centro antiviolenza 
accreditato. Un luogo di protezione e riprogettazione della vita delle 
donne). Indirizzo: Stradone Farnese, 22; orario: da lunedì a venerdì 
dalle 9.30 alle 17.30 (segreteria attiva h.24 per registrazione 

16. CARITAS DIOCESANA PIACENZA - BOBBIO (È l’organismo 
istituito dal Vescovo per promuovere la carità della comunità ecclesiale 
diocesana e parrocchiale, con attenzione agli ultimi. All’interno 
dei servizi ed opere promosse dalla Caritas diocesana, confluisce 
l’impegno di molti volontari). Referente: Davide Marchettini 
e Dina Rigolli;  indirizzo: via Giordani, 21; orario: dal lunedì al 
venerdì dalle 9.30 alle 12. (orario del punto di ascolto); contatti: 
0523/332750, 0523/330812; cda@caritaspiacenzabobbio.org 
marchettini@caritaspiacenzabobbio.org;
 sito web: www.caritaspiacenzabobbio.org

Servizi offerti

Servizi offerti
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17. CASA CLIZIA APS (Attraverso l’arte, con un occhio verso i N.E.E.T. e le loro 
famiglie e con azioni di empowerment, contrasta differenze di genere, razzismo, 
isolamento e ritiro sociale). Referente: Allegra Spernanzoni; indirizzo: via 
XXIV Maggio, 51 c/o Spazio 2; orario: per info sugli orari contattare la 
linea aperta al 333/1741885; contatti: 333/1741885, 
casaclizia@gmail.com, casaclizia.artilab@gmail.com; sito web: 
www.casaclizia.it; social: FB: Sportello DI Ascolto Jump, Twitter: 



19. CENTRO ITALIANO FEMMINILE DI PC (CIF) (Offre occasione di 
formazione riflessione, discussione sulle problematiche femminili, pari 
opportunità, cittadinanza attiva). Referente: Giulia Dalla Volta; 
indirizzo: via Torta, 8; orario: 18/19; contatti: 349/8679901, 
giuliadallavolta@gmail.com; cifpiacenza19@outlook.it; sito web: 
www.cifnazionale.it; social: FB: Ciffina Piacenza, YT: 
@cifnazionale1004.

Servizi offerti

Servizi offerti

Servizi offerti

20. CGIL PIACENZA
(Organizzazione sindacale che tutela chi lavora e chi è in pensione e 
difende diritti e libertà attraverso i suoi servizi). Referente: Stefania 
Pisaroni; indirizzo: via XXIV Maggio, 18; orario: dal lunedì al venerdì 
dalle 8.30 alle 12.30 e dalle 14.30 alle 18., sabato dalle 8.30 alle 12.; 
contatti: segreteria.cgilpc@er.cgil.it; sito web: www.cgilpiacenza.it ; 
social: FB: CGIL Piacenza;  Twitter: @piacenzacgil
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messaggi);contatti: 0523/334833, centroantiviolenzapc.donne@g-
mail.com; sito web: www.centroantiviolenzadonnepc.it



Servizi offerti

21. CINEMANIACI ASSOCIAZIONE CULTURALE (Organizzazione 
no-profit per la promozione sociale, culturale e cinematografica). 
Referente: Barbara Belzini; indirizzo: via Serravalle Libarna, 5; orario: 
chiamare per appuntamento; contatti: 366/5420632, info@cine-
maniaci.org; sito web: cinemaniaci.org;social: FB: CINEMANIACI 
associazione culturale, Twitter: @_cinemaniaci, IG: @cine_maniaci.

Servizi offerti

22. CIPM EMILIA IMPRESA SOCIALE
(Offre presa in carico di maltrattanti, stalker, sex offenders e persone 
che vivono situazioni di conflittualità; realizza percorsi di formazio-
ne/sensibilizzazione). Referente: Silvia Merli e Serena Merli; 
indirizzo: via XXIV Maggio, 142; orario: si riceve su appuntamento 
dal lunedì al venerdì; contatti: 388/7880226, cipmpr-pc@libero.it; 
sito web: www.cipmemilia.it. 
Nota: è necessario prendere appuntamento. 

23. CISL PARMA - PIACENZA
(Tutela lavoratori; servizi fiscali e di patronato, vertenze, successioni, 
locazioni, famiglia, stranieri, pensionati, consumatori ecc.). Referente: 
segreteria;  indirizzo: via Pietro Cella, 11/A; orario: dal lunedì al venerdì 
dalle 8.30 alle 12.30 e dalle 14.30 alle 17.30, sab. dalle 8.30 alle 12.; 
contatti: tel 0523/758210, fax 0523/453964, cislprpc@gmail.com; 
sito web: www.cislparmapiacenza.it social: FB: Cisl Parma e Piacenza ; 
Twitter: @cislprpc, YT: @quicislpiacenza

Servizi offerti
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Servizi offerti

Servizi offerti
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25. CONFAGRICOLTURA PIACENZA - PATRONATO ENAPA 
(presso Confagricoltura Piacenza ha sede il patronato ENAPA – in 
ciascuna delle sedi territoriali di Confagricoltura vi è un referente del 
Patronato Enapa. Servizi fiscali e di patronato,  successioni,  famiglia, 
stranieri,  ecc.). Referente: segreteria; indirizzo: via Colombo, 35; 
orari: dal lun. al ven. dalle 8.30 alle 13., il mar.ì e il gio.dalle 14. alle 
17.30; contatti: 0523/596711, sede.piacenza@confagripc.it; sito 
web: www.confagricoltura.org/piacenza; social: FB: Confagricoltura 
Piacenza, Twitter: @confagripc, IG: @confagripc.

26. CONFCOMMERCIO PIACENZA (offre supporto continuo alle 
donne con servizi di consulenza, formazione e iniziative imprenditoriali): 
referente: Giuseppina Maestri; indirizzo: strada Bobbiese, 2; orario: 
lunedì, mercoledì. giovedì e venerdì dalle 8.00 alle 12.30 e dalle 14.00 
alle 17.30, il martedì dalle 8.00 alle 12.30; contatti: 0523/461811, 
giusimaestri@hotmail.com, direzione@unionecommerciantipc.it; sito 
web: https://www.unionecommerciantipc.it; social: FB: Confcommer-
cioPiacenza, IG: @ConfcommercioPiacenza; servizi offerti:

24. COMITATO FIBROMIALGICI UNITI - ITALIA ODV (scopo della 
Associazione è quello di promuovere attività mirate all’informazione 
e all’ottenimento del riconoscimento istituzionale della Sindrome Fibro-
mialgica, CFS/ME, MCS e EHS tra le malattie croniche ed invalidanti). 
Referente: Maria Carla Cejas; contatti: 351/4874156, cfu.er.carlaceja-
s@gmail.com, cfuitalia@gmail.com, sito web: www.cfuitalia.it; social: 
FB: Fibromialgia News by CFU - Italia odv e CFU Italia: il nostro 
gruppo, IG: @CFU - ITALIA ODV; 

Servizi offerti



Servizi offerti

27. CONFAPID PIACENZA (promuove l’uguaglianza e l’inclusione nelle 
imprese, supportandole nell’implementazione delle buone pratiche per la parità 
di genere. Attraverso PMI Informa, organizza corsi gratuiti rivolti a donne, 
disoccupate o già occupate, offre strumenti e opportunità per favorire la nascita e 
lo sviluppo di nuove imprese femminili). Referente: Barbara Boselli (pres. 
ConfapiD) , Cristiana Braghieri; indirizzo: via Menicanti, 1; orario: da lun. a ven. 
8.30 /13 e 14. /18.; contatti:  335/7060687,  339/4606255,  
barbara.boselli@azimut.it, c.braghieri@braghieriplastic.it; sito web: www. 
confapindustriapiacenza.com; social: FB: ConfapiD Piacenza

24
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Servizi offerti

29. CONSIGLIERA DI PARITÀ (Figura istituzionale che promuove, a 
tutela del principio di non discriminazione, le pari opportunità per 
lavoratrici e lavoratori). Referente: Maria Letizia Gambini (segreteria 
organizzativa); indirizzo: corso Garibaldi, 50; orario: lun., merc. e 
gio. 8.30 /19., mar. e ven. 8.30/14.; contatti: 0523/795846, 
pariopportunita@provincia.pc.it; consigliera.parita@provincia.pc.it; 
sito web: www.provincia.pc.it; 
social: FB: Pari Opportunità Provincia di Piacenza. 

28. CONFCOOPERATIVE FEDERSOLIDARIETÀ PIACENZA 
(Associazione di cooperative sociali: offre accompagnamento all’imprenditorialità 
per donne che desiderano avviare attività d’impresa; percorsi di orientamento per 
formazione professionale). Referente: Paola Gemmi (presidente provinciale); 
indirizzo: viale Sant’Ambrogio, 19; orario: da lunedì a venerdì dalle 8.30 alle 
13.30 e dalle 14.30 alle 17.30; contatti: 0523/606264, piacenza@confcoo-
perative.it; sitoweb: confcooperativepiacenza.it/; social: FB: Confcooperative 
Piacenza;

Servizi offerti



Servizi offerti

30. COOPERATIVA L’ARCO
(Si occupa di servizi socio e psico - educativi, supporto ad adulti e a famiglie 
in situazioni di difficoltà). Referente: Stefano Sandalo; 
indirizzo: largo Erfurt, 6; orario: dal lunedì al venerdì dalle 9. alle 18.; 
contatti: 320/1832164, stefano.sandalo@arcopiacenza.it; 
sito web: www.arcopiacenza.it; social: FB: Cooperativa sociale L’Arco

Servizi offerti

32. COOPERATIVA SOCIALE CASA DEL FANCIULLO
(Si occupa di educazione, servizi per minori e famiglie, collabora con 
diversi enti o privati per progetti rivolti a persone in condizione di fragilità). 
Referente: Maria Scagnelli; indirizzo: via Casa del Fanciullo, 1 (località 
Ivaccari); contatti:  366/9292385, 348/88374749, 
maria.scagnelli@casadelfanciullo.eu; sito web: casadelfanciullo.com.

Servizi offerti

31. COOPERATIVA LOTTA CONTRO L’EMARGINAZIONE  
(Gestore del servizio comunale “Oltre la Strada - Riduzione del 
danno/Invisibili. Si rivolge a persone che svolgono lavoro sessuale/vittime 
di tratta con o senza documenti, con azioni di tutela dei diritti e della salute 
atttraverso attività di informazione, prevenzione ed accompagnamento ai 
servizi del territorio). Referente: Chiara Zagami; indirizzo: via Taverna, 39; 
orari: sempre reperibili sulle 24 ore, contatti: 334/1124627; 
sito web: www.cooplotta.org; social: FB: Cooperativa Lotta Contro 
l’Emarginazione. 
Nota: rispetto al progetto “Oltre la Strada”, l’accesso al servizio è subordinato ad una 
valutazione professionale da parte dei Servizi Sociali o della Questura.
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Servizi offerti

Servizi offerti

34. CPIA 1 PIACENZA (Propone corsi di alfabetizzazione in italiano L2, 
corsi III media in un anno, corsi di informatica e lingue straniere per lavoratori). 
Referente: Manuela Bruschini; indirizzo: via Negri, 45; 
orario: invernale (settembre/giugno): lun., mar., merc. e ven.  9/13; gio. 10/12, 
e 14/17; sabato chiuso - estivo (luglio/agosto): dal lun. al ven.  9/13; 
contatti: 0523/1734622, pcmm048005@istruzione.it. 
sito web: www.cpiapiacenza.it. 

35. CROCE ROSSA ITALIANA (CRI) (Promuove l’inclusione 
mediante azioni concrete di sostegno alle persone e contrasto alla 
fragilità economico- sociale).  Referente (comitato di Piacenza): 
Alessandra Volpe; indirizzo: viale Malta, 5; orario: dal lunedì al venerdì dalle 
8.30 alle 11.; contatti: 0523/324355; ale.volpe.pc@gmail.com; sito web: 
www.cripiacenza.it; social:  FB: Croce Rossa Italiana - Comitato di 
Piacenza, IG: @crocerossapiacenza, YT: @crocerossaitalianacomitato1190
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Servizi offerti

33. COOPERATIVA SOCIALE PAPA GIOVANNI XXIII  (Gestore del 
progetto “OPS Piacenza”, servizio di titolarità dell’AUSL di Piacenza; inoltre, 
insieme ad Ass. La Ricerca è gestore del servizio comunale Centro diurno “Il 
Quadrifoglio”; La Coop. intende agire, con i suoi servizi e progetti, per il contrasto 
delle principali cause del disagio sociale e per la promozione di ogni forma di 
inclusione e appartenenza). Referente: Federica Arpini; indirizzo: via Roma, 
290; orario: su appuntamento; contatti: 388/4469763 (n. ops 
generale), 366/6284484 (n. referente), opspiacenza@gmail.com; 
sito web: www.libera-mente.org  social:  YT: @cooperativapapagiovanniXXIII
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Servizi offerti

36. CSV EMILIA (Provincia di Piacenza) (Si occupa di consulenza, 
formazione, informazione e promozione per rafforzare il volontariato negli 
Enti di Terzo Settore). Referente: Laura Bocciarelli; indirizzo: via Primo 
Maggio, 62 (vicino all'Emporio Solidale); orario: da lunedì a venerdì dalle 9 
alle 13, lunedì, martedì, mercoledì e venerdì pomeriggio dalle 14. alle 18.; 
contatti: 0523/306120, segreteria.piacenza@csvemilia.it; 
sito web: www.csvemilia.it; social: FB: CSV Emilia - sede di Piacenza, 
IG: @csvemilia_piacenza,  YT: @csvemilia1888 

38. EMPORIO SOLIDALE (Aiuta le famiglie di Piacenza in situazione 
di temporanea difficoltà, tramite aiuto concreto: fare la spesa, consu-
lenza nella ricerca del lavoro, sostegno psicologico e gestione del budget 
famigliare). Referente: Mario Idda; indirizzo: via Primo Maggio, 62; orario: 
lun.  e merc. dalle 15 alle 19, mart. e gio.dalle 9 alle 12 (ven., sab. e dom.chiuso); 
contatti: 0523/751952, presidenza@emporiosolidalepiacenza.it, 
info@emporiosolidalepiacenza.it ; 
sito web: www.emporiosolidalepiacenza.it. 
Nota: per accedere è necessario fare domanda presso il centro di ascolto della 
Caritas Diocesana, della CRI, di AUSER o presso lo sportello di Emporio Solidale 
(che riceve su appuntamento il lunedì mattina dalle 9 alle 12). Chi è già in carico 
ai servizi sociali può rivolgersi alla propria assistente sociale.

Servizi offerti
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37. DONNE IN NERO DI PIACENZA (Promuove la lotta contro 
misoginia, pregiudizi e violenza; aiuta le donne vittime di violenza 
attraverso la collaborazione con i Centri antiviolenza). Referente: Stefa-
nia Cherchi e Brigitte Lovichi; contatti: 320/1645759, 335/6930847, 
donneineropc@gmail.com; sito web: womeninblack.org; 
social: FB: Fuori la guerra dalla storia - Donne in nero Piacenza



Servizi offerti

Servizi offerti

Servizi offerti

39. EPIKUREA APS (Attraverso percorsi mirati tenuti da professionisti 
e dedicati a famiglie, coppie e singoli, sostiene e promuove la cultura 
del benessere nelle relazioni e la cura del sè). Referente: Simona Tonini; 
indirizzo: via Scalabrini, 134; orario: su appuntamento; contatti: 
340/0694868, epikureaconsulenza@gmail.com; 
sito web: www.epikureapiacenza.org; social: FB: Epikurea APS 
Piacenza Benessere360, IG: @epikureapiacenza; LinkedIn: Epikurea 
Aps Nota: servizi a pagamento e in convenzione per associati

40. FABBRICA E NUVOLE
(Organizzazione di volontariato, inclusione e coesione sociale).
Referente: Debora Malaponti; indirizzo: via Roma, 163;
contatti: 335/1335661, fabbricaenuvole@gmail.com; 
social: FB: Fabbrica & Nuvole Piacenza, IG: Fabbricaenuvole. 
Nota: è possibile trovare informazioni al seguente sito: 
www.informafamiglie.it/piacenza/attivita-culturali/
altre-inziative-per-bambini/fabbrica-e-nuvole; 

41. FAVELLARTE APS
(Si occupa di teatro, arte, cultura e progetti di teatro sociale per 
divulgare tematiche socio-educative). 
Referente: Samantha Oldani; contatti: 348/4535270, 
samantha.oldani@favellarte.it, favellarte@gmail.com; 
sito web: www.favellarte.it; social: FB: FavellArte, IG: @FavellArte. 
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Servizi offerti

43.  FONDAZIONE EMILIANO - ROMAGNOLA PER LE VITTIME DEI REATI
(Interviene a favore delle vittime dei reati quando, da delitti non colpo-
si, ne derivi la morte o un danno gravissimo alla persona).
Referente: Gianluca Sgambuzzi (referente locale di Piacenza); indirizzo: 
Piazza Cavalli, 2 (Municipio); orario: dal lunedì al venerdì dalle 8.30 alle 
12.30; contatti: 0523/492393, 333/5933848, 334/9928772, 
gianluca.sgambuzzi@comune.piacenza.it, 
fondazionevittime@regione.emilia-romagna.it; 
sito web: www.regione.emilia-romagna.it/fondazione-per-le-vittime-dei-reati.
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42. FEDERAZIONE PROVINCIALE COLDIRETTI PIACENZA 
(Coldiretti Donne Piacenza, il movimento delle imprenditrici agricole, 
organizza momenti formativi rivolti alle aziende agricole guidate da 
donne e realizza iniziative a sostegno della parità di genere). 
Referente: Cinzia Pastorelli; indirizzo: via Colombo, 35 (sede 
provinciale); orario: dal lunedì al venerdì dalle 8.30 alle 13. e dalle 
14. alle 17.30; contatti: 0523/596503, 366/4074670, 
piacenza@coldiretti.it; sito web: www.piacenza.coldiretti.it; 
social: FB: Coldiretti Piacenza, Campagna Amica Piacenza, 
Coldiretti Donne Impresa Piacenza, IG: @Coldirettipiacenza, 
@mercato_agricolo_di_piacenza, @Coldirettidonneimpresapiacenza.

Servizi offerti



Servizi offerti

44. FONDAZIONE LA RICERCA ETS (gestore insieme ad Ass. 
Arcobaleno del servizio comunale casa Sant’Anna e Cà Torricelle; 
insieme a Coop. Sociale Papa Giovanni XXIII è gestore del servizio 
comunale Centro diurno “Il Quadrifoglio”. Fondazione La Ricerca ETS 
gestisce due comunità per mamme fragili con bambini - Stella del 
mattino e  Luna Stellata - e un progetto di cohousing per donne in 
carico ai servizi psichiatrici). Referente: Anita Barbieri; indirizzo: 
Stradone Farnese, 96; orario: dal lunedì al venerdì dalle 9 alle 13; 
contatti: 348/8557991, 0523/338710, laricerca@laricerca.net, 
anitabarbieri@yahoo.it, faustafagnoni@laricerca.net; sito web:  
laricerca.net/. Nota: per quanto riguarda l’accesso a casa Sant’Anna 
bisogna presentarsi al Centro di Ascolto di Caritas di via Giordani 21. 
In caso di Codice Rosso, invece, sono le Forze dell’Ordine a gestire 
l’accesso. L’accesso, invece, alle comunità Stella del Mattino oppure 
Luna Stellata avviene sulla base dell’accordo con i Servizi competenti 

45  IL GRANDE COLIBRÌ
(Offre orientamento e supporto per le persone migranti LGBT+, 
rifugiate e asilanti; promuove la cultura dell'intersezionalità). 
Referente: Valeriano Scassa; orario:  previo contatto telefonico; 
contatti: 340/3906318, piacenza@ilgrandecolibri.com; 
sito web: www.ilgrandecolibri.com; social: FB: Il Grande Colibrì,  
Twitter: @ilColibriLGBT; IG: @ilgrandecolibri; YT: @ilgrandecolibri.
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Servizi offerti



Servizi offerti

Servizi offerti

Servizi offerti

46. KABUKISTA TEATRO
(Compagnia teatrale la cui produzione riserva particolare attenzione 
a parità di genere, integrazione e diritti civili).
Referente: Silvia Zacchini; indirizzo: vicolo dei Cavalli, 9; 
orario: da mar. a sab. dalle 15 alle 20; contatti: 333/5807826,  
info@kabukista.it; sito web: www.kabukista.it; social: FB: Kabukista, 
Twitter: @kabukista, IG: @kabukista

47. LEGACOOP EMILIA OVEST (offre servizi di orientamento 
all’autoimprenditorialità femminile, accompagnamento e sviluppo 
alle idee d’impresa,redazione business plan): referente: Miriam 
Vallisa; indirizzo: via Fontana, 14; orario: su appuntamento, dal 
lunedì al venerdì dalle 8.30 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 17.30; 
contatti: 0523/318296, piacenza@legacoopemiliaovest.it; sito 
web: www.legacoopemiliaovest.it; social: FB: Legacoop Emilia 
Ovest, IG: @legacoopemiliaovest, Linkedin: Legacoop Emilia 
Ovest.
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48. LE STAGNOTTE ASSOCIAZIONE (gruppo teatrale totalmente 
femminile che attraverso spettacoli, performance e reading dà voce 
alle  donne in epoche e contesti diversi): referente: Sara Marenghi e 
Cristina Spelta; indirizzo: vicolo Molineria, 5b (San Nicolò); 
contatti: 338/1997714, lestagnotte@libero.it; social: FB: Le 
Stagnotte Gruppo Teatrale.



Servizi offerti
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49. LIONS NEW VOICES DISTRETTO 108IB3
(Progetto dei Lions che si occupa di parità di genere e che dà spazio 
anche ad altre tematiche di assistenza e supporto alla popolazione). 
Referente: Nadia Bragalini; contatti: 0523/1657137, 388/6118061, 
nbragalini@gmail.com; sito web: www.lions108ib3.it/new-voices; 
social: FB: Distretto Lions 108 IB3, IG: @distrettolions108ib3,  YT:  
@DistrettoLionsIB3
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50. MANICOMICS TEATRO (Si dedica al teatro professionale di 
stampo sociale ed al teatro educazione e terapia). 
Referente: Rolando Tarquini; indirizzo: via Scalabrini, 19; 
orario: per gli orari contattare i recapiti indicati; contatti: 
333/9343615, info@manicomics.it; sito web: www.manicomics.it; 
social: FB: Manicomics Teatro, Twitter: @manicomicsT, YT: @ 
Manicomics

51. MONDO APERTO APS (Opera per favorire il dialogo tra 
persone provenienti da culture diverse e per facilitare l’apprendimento 
dell’italiano). Referente: Rita Parenti; indirizzo: via Tibini, 1/B; 
contatti: 334/3563501, 347/7842169 (servizio formazione 
docenti), 366/2514557 (Centro Certificazione Plida); 
ritaparenti2002@libero.it; mondoaperto2002@libero.it; 
segreteria@plidapiacenza.com; 
sito web: www.mondoapertopiacenza.it/; 
social: FB: Mondo Aperto Piacenza, IG: @mondoapertopiacenza; 
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53. RADIORACCONTIAMOCI APS 
(Dà voce alla cultura promuovendo l’uso positivo del web e dei social 
attraverso podcast ed edizioni digitali. Sviluppa progetti a sostegno 
della cultura al femminile, della pari opportunità e contro il bullismo).
Referente: Roberto Provenzano; indirizzo: via Scalabrini 135/A 
orario: su appuntamento; contatti: 371/3343761, 
info@radioraccontiamoci.net, sito web: www.radioraccontiamoci.net; 
social: FB: RadioRaccontiamoci; IG: radioraccontiamoci, Spotify: 
RadioRaccontiamoci, Spreaker: RadioRaccontiamoci, YT: 
RadioRaccontiamoci Podcast e Progetti editoriali, LinkedIn: 
RadioRaccontiamoci, Twitter: RadioRaccontiamoci.

Servizi offerti

52. NUOVI VIAGGIATORI APS
(Si occupa di turismo sociale e di viaggi dal punto di vista geografico 
e metaforico con riferimento al benessere e alla qualità della vita). 
Referente: Adele Boncordo e Anna Leonida; contatti: 338/2053580, 
339/5844554, nuoviviaggiatori@libero.it; social: FB: Nuovi Viaggiatori

54. SENTIERI NEL MONDO APS
(Gestore del servizio comunale di mediazione interculturale; promuove 
la convivenza civile e la graduale integrazione dei migranti attraverso il 
dialogo e il confronto). 
Referente: Mahdalyna Kulyuk e Faouzia Rezgui; indirizzo: via 
Giordani, 21; contatti: 339/6317634, 329/7044199;  
r.faouzia2019@gmail.com, maddalenakulyuk@yahoo.it

Servizi offerti

Servizi offerti
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55. SERVIZI SOCIALI COMUNALI
(Ci occupiamo della tutela dei minori e delle loro famiglie, della cura 
delle persone anziane e disabili e del sostegno alle persone adulte in 
difficoltà. Attiviamo percorsi di accoglienza, orientamento, accom-
pagnamento, reinserimento sociale e lavorativo anche in condizione 
di particolare fragilità e con la collaborazione del Terzo Settore. 
Accompagniamo donne e famiglie nei loro percorsi di autonomia e 
realizzazione). 
Referente: Luigi Squeri; indirizzo: via Taverna, 39; 
orario: lunedì dalle 8.45 alle 13 e dalle 15.30 alle 17.30; 
mercoledì e venerdì dalle 8.45 alle 13;
- Centro per le Famiglie (0523/492647 o 349/7627122 - 
    anche whatsapp, centrofamiglie@comune.piacenza.it) 
- Sportello InformaFamiglie&Bambini (0523/492380, 
    informafamiglie@comune.piacenza.it)
- Informasociale (0523/492731, 0523/492022, 
   informasociale@comune.piacenza.it, 
   informahandicap@comune.piacenza.it; 
sito web: www.comune.piacenza.it/serviziosociale

56. SOROPTIMIST INTERNATIONAL CLUB PC
(Sostiene i diritti umani per tutti, promuove il potenziale delle donne 
attraverso azioni e progetti). 
Referente: Alessandra Volpe; 
contatti: ale.volpe.pc@gmail.com; sito web: www.soroptimist.it;

Club Piacenza 
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58. UNICEF (comitato di Piacenza) 
(Si occupa di tutelare i diritti dei bambini, delle madri soprattutto nei 
paesi in emergenza; i progetti riguardano salute, istruzione, sostegno 
nelle emergenze, contrasto alle discriminazioni, sostenibilità).
Referente: Lidia Pastorini; indirizzo: via Alberoni, 36; 
orario: lunedì dalle 15.30 alle 18, martedì e mercoledì dalle 10 alle 12.30 
e dalle 15.30 alle 18, giovedì, venerdì e sabato dalle 10 alle 12.30; 
contatti: 0523/335075, 329/2976200, comitato.piacenza@unicef.it; 
l.pastorini@unicef.it; sito web: www.unicef.it; 
social: FB: UNICEF Italia, Twitter: @UNICEF_Italia, IG: @unicefitalia.

Servizi offerti

Servizi offerti

57. UIL EMILIA - ROMAGNA 
(Sede di Piacenza; associazione sindacale a tutela dei diritti dei 
lavoratori/trici e pensionati, assistenza sociale e fiscale con Ital e Caf Uil).
Referente: Francesco Bighi (coordinatore) e Maria Grazia Papamarenghi 
(pari opportunità); indirizzo: via Martiri della Resistenza, 4/A; 
orario: da lunedì a giovedì dalle 8.30 alle 12.30 e dalle 14.30 alle 
17.30, il venerdì dalle 8.30 alle 12.30; 
contatti: 333/5309598, 0523/335841, 
piacenza@uilemiliaromagna.it, mariagraziapapamarenghi@alice.it; 
sito web: www.uilemiliaromagna.net;  
social: FB: UIL Emilia Romagna; Twitter: @UilER_BO
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NUMERI ED INFORMAZIONI UTILI

1522: numero gratuito ed attivo 24 ore su 24, che accoglie 
le richieste di aiuto e sostegno delle vittime di violenza e 
stalking. E’ accessibile dall’intero territorio nazionale, sia da 
rete fissa, che da rete mobile. Raggiungibile anche via chat, 
direttamente dal sito www.1522.eu.  Il servizio è gratuito, le 
operatrici specializzate che accolgono le richieste di aiuto 
e sostegno delle vittime di violenza e stalking lo fanno con 
assoluta garanzia di anonimato. L’accoglienza è disponibile in 
italiano, inglese, francese, spagnolo e arabo.
Le operatrici forniscono una prima risposta ai bisogni delle 
vittime di violenza e stalking, offrendo informazioni utili 
e un primo orientamento verso i servizi socio-sanitari 
pubblici e privati presenti sul territorio nazionale e inseriti 
nella mappatura ufficiale della Presidenza del Consiglio- 
Dipartimento Pari Opportunità. Per i casi di assoluta urgenza, 
è attiva una specifica procedura tecnico-operativa, condivisa 
con le Forze dell’Ordine.
Signal for help (segnale di comunicazione silenzioso per le 
donne vittime di abusi e violenza): il gesto consiste nel piegare 
verso il palmo della mano il pollice, tenendo le altre quattro 
dita in alto, per poi chiuderle a pugno coprendo il pollice, come 
mostra la seguente immagine.



Questo vademecum è stato aggiornato nel novembre 2024
Qui  trovi la versione in pdf da diffondere alle persone 

cui pensi possa essere d’aiuto.

Sempre in questa pagina troverai i successivi aggiornamenti dei soggetti 
che possono offrire aiuto e assistenza e  dei loro contatti

Questura di Piacenza - Ufficio denunce
viale Malta 10/C; contatti: 0523/397525; 
orari: dal lunedì al sabato dalle 8. alle 20.
Nota: in caso di necessità ed urgenza è possibile presentare 
denunce anche in orario serale/notturno e nei giorni festivi.

112: numero unico di emergenza 

800 290 290: numero verde Antitratta, attivo tutti i giorni 
della settimana, 24 ore su 24, su tutto il territorio nazionale, 
per favorire l'emersione del fenomeno e supportare le vittime 
di tratta e sfruttamento, offrendo informazioni sulle possibilità 
di aiuto e assistenza e mettendo in contatto con i servizi 
socio-assistenziali territoriali. Il servizio è disponibile in più 
lingue tra le quali inglese, albanese, russo, francese, spagnolo, 
rumeno, ungherese, arabo, cinese, nigeriano.  
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